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CISTERNA Questa sera al castello la presentazione di un libro in cui si parla di una bambina ebrea che frequenta la quinta elementare

“Aggiustare l’universo”, il primo anno scolastico dopo la guerra

Dopo il suc-
cesso dello scor-
so anno, prose-
guono al Castel-
lo di Cisterna gli 
incontri del pro-
gett o “Narrazio-
ni creative 2” pro-
mosso dall’asso-
ciazione Alzhei-
mer di Asti, con 
il sostegno della 
Fondazione Crt 
in collaborazione del Museo Arti e Mestie-
ri di un Tempo e del Var (Volontari Ambu-
lanze Roero) e alcuni volontari cisternesi. Il 
progett o, come per lo scorso anno, prevede 
la partecipazione di alcuni malati aff ett i da 
demenza con i propri caregiver.

Con il coordinamento della dott .ssa Mar-
tina Guelfo, durante il primo incontro del 
18 ott obre, si è svolta una visita al Museo 
con l’esplorazione di alcune sale. Grazie 
agli stimoli proposti da Tiziana Mo, volon-
taria del Museo, i partecipanti hanno evo-
cato ricordi relativi all’utilizzo degli ogget-
ti esposti. Nel secondo incontro del 25 ot-
tobre, invece, sono stati coinvolti in att ività 

manuali e sensoriali. Il Museo di Cisterna si 
è trasformato in un laboratorio esperienzia-
le che ha portato alla realizzazione di galu-
ciu e biuvate, i dolci semplici e ingenui di un 
tempo che, dopo la cott ura, sono stati con-
sumati in un momento conviviale. Anche in 
questo caso, la visita alla bott ega del panet-
tiere del Museo e le att ività, hanno stimola-
to i ricordi, l’interazione, la collaborazione. 
Un clima sereno e rilassato che hanno fat-
to apprezzare l’iniziativa da parte di tutt i i 
presenti. L’ultimo incontro si svolgerà lune-
dì 13 novembre e, certamente, sarà ricco di 
nuove sorprese. 

> G. C.

Il 25 ott obre, noi bambini delle classi 4ª e 5ª di Cisterna 
abbiamo avuto la possibilità di fare le guide al Museo del 
nostro paese. I nostri visitatori erano i bambini della cl. 4ª 
di San Giulio. Nelle sett imane precedenti, ci siamo prepara-
ti andando a visitare il museo e cercando informazioni pre-
cise sulla nostra bott ega.

Ognuno di noi ha scelto quella che preferiva e, grazie all’a-
iuto delle nostre maestre Laura e Federica, abbiamo prepa-
rato i nostri discorsi. Sebbene avessimo provato più volte, 
quel giorno l’emozione e la paura erano molto forti! Alla 
fi ne, è andato tutt o bene, ognuno di noi è riuscito a spiegare 
bene la sua parte e grazie ai complimenti e ringraziamenti, 
ci siamo sentiti soddisfatt i e felici di questa bella esperienza.

Alla fi ne, abbiamo regalato ai bambini di San Giulio un 
segnalibro realizzato insieme ai nostri compagni di 3ª gra-
zie alla maestra Agnese. Abbiamo scoperto che, anche se la 
paura e le diffi  coltà ci sembrano insormontabili, possiamo 
superarle con l’impegno, la determinazione e raggiungere i 
nostri obiett ivi. Speriamo in futuro di poter ripetere questa 
esperienza di guide e magari, quando saremo grandi, diven-
tare volontari del Museo.
> Testo collettivo delle classi 4ª e 5ª della Scuola Primaria di Cisterna

Venerdì 3 novembre, alle 21 
al Castello di Cisterna, Raff ael-
la Romagnolo presenterà “Ag-
giustare l’universo” (Monda-
dori). Dialogherà con Renato 
Romagnoli. L’iniziativa è orga-
nizzata da Polo Citt . Astigiano 
Albese - I.C. San Damiano, Co-
mune e Museo di Cisterna con 
Fra Production Spa, Ass. “F. 
Casett a”, Israt, Lib. “Il Pellica-
no” e Aimc di Asti.

“Ott obre ’45. Parte il pri-
mo anno scolastico dell’Italia liberata. Non è 
semplice. La maestra Gilla guarda con ango-
scia quei luoghi dove c’erano nazisti. È arriva-
ta a Borgo di Dentro per sfuggire alle bombe, 
ha combatt uto, rischiato la vita, scommett en-

do sul futuro. Ma ora non vuole 
pensare a quello che ha perso e le 
sue allieve di quinta elementare le 
danno la forza. Tra loro c’è Fran-
cesca, arriva dall’orfanotrofi o. È 
preparata ma non parla e Gil-
la nei suoi occhi riconosce subito 
la tristezza di chi si trova solo al 
mondo. Per entrambe c’è stato un 
prima e c’è stato un dopo. Ma se 
Gilla vuole dimenticare, la bimba 
vorrebbe tornare nel suo passato. 
Lì sta la sua famiglia, quando il 

suo nome era Ester e viveva a Casale Monfer-
rato, prima che i “provvedimenti per la dife-
sa della razza” impedissero a suo padre di in-
segnare, a suo nonno di vendere stoff e, a lei e 
sua madre di condurre una vita degna di que-

sto nome. L’ultimo ricordo felice di Ester è una 
gita sul Po. Dopo, solo la colpa di essere ebrei. 
Ora dei genitori non sa più nulla, e sta perden-
do la speranza che tornino da lei come le han-
no promesso. Gilla ha intuito cosa nasconde 
e sa che per riparare ciò che si è rott o servono 
calma e pazienza. Le stesse che usa con un vec-
chio planetario meccanico. L’autrice, con un 
meticoloso lavoro di ricerca, scrive un roman-
zo di dolore e rinascita”.

Raff aella Romagnolo, scritt rice, tra i suoi 
romanzi: La masnà (2012, Mondadori), 
Tutt a questa vita (2013), La fi glia sbagliata
(2015, candidato premio Strega 2016, pre-
mio Società Lucchese dei Lett ori 2016), 
Destino (2018), Di luce propria (2021, pre-
mio Pisa), Il cedro del Libano (2023). Respi-
ra con me (2019) è stato fi nalista al premio 

Strega Ragazzi e 
Ragazze 2020. I 
suoi libri sono tra-
dott i in sett e lin-
gue.

Renato Roma-
gnoli, già docen-
te, è giornalista pubblicista collabora con 
La Nuova Provincia di Asti. Ha pubblicato 
“La fr atellanza. Tradizione e solidarietà nel-
la Società di mutuo soccorso Fratellanza mi-
litari in congedo di Asti 1883-2003” (Centro 
Studi Piemontesi) ed è tra gli autori del sag-
gio “Asti e le sue guardie. Storia della polizia 
municipale dalle origini a oggi” (Israt). Per 
informazioni: polocitt att iva_formazione@
icsandamiano.edu.it.

> Giovanna Cravanzola

Ciclo promosso dall’associazione Alzheimer di Asti

“Narrazioni creative”, proseguono gli incontri

Con mese di ott obre, è diventato 
operativo il progett o “Intenti - Improv-
visi slanci di cambiamento: gli apoidei”
promosso dalla pro loco di Cisterna e 
rivolto alle scuole del paese.

Martedì 3 e 10 ott obre, Laura Ca-
butt o e Valter Ellena dell’azienda di-
datt ica “L’Ape Golosina di Cascina 
Monfrin” di Narzole hanno tenuto dei 
laboratori rispett ivamente per i bam-
bini delle scuole dell’infanzia e prima-
ria del paese. 

Con grande capacità comunicati-
va, hanno saputo coinvolgere gli alun-
ni relativamente alla vita delle 
api ma anche alle caratt eristiche 
degli altri insett i impollinatori: 
gli apoidei. Grazie alle loro va-
ste conoscenze scientifi che uni-
te a una solida esperienza, han-
no accompagnato anche i più 
piccoli in un viaggio appassio-
nante in quello che c’è intorno 
a noi ma che spesso ignoriamo.

Non solo, i bambini hanno 
potuto vedere e toccare dal vivo 
alcuni oggett i del lavoro dell’a-
picoltore immergendosi e im-
medesimandosi nel mondo di 
questi insett i. Ascolto, interazione, 
giochi, att ività manuali sono stati la ci-
fra di queste giornate che hanno rap-
presentato solo il primo appuntamen-
to di un calendario ricco di altre ini-
ziative che si svilupperanno nel corso 
dell’ anno scolastico portando alla re-
alizzazione di alberghi per gli apoidei 
da sistemare lungo una serie di sentieri 

del paese e non solo.
Ma ott obre ha regalato altre espe-

rienze. Nei giorni successivi, gli alun-
ni della scuola dell’infanzia di Cister-
na sono stati coinvolti da Ariele Muz-
zarelli (Azienda Apistica Apes) nell’E-
laboratorio di apicoltura - Api in che sen-
so? riguardante le api ma anche le so-
miglianze con la vita degli esseri uma-

ni. Inoltre, l’apicoltrice 
ha fatt o dono di un buon 
quantitativo di semi di fi o-
ri che sono stati seminati 
dai bimbi nel Bosco della 
Costituzione il 25 ott obre. 
Gli alunni della scuola pri-
maria eff ett ueranno l’espe-
rienza della semina a inizio 
novembre rispett ivamen-
te in località Belriguardo e 
nel “Bosco Terre dei Tar-

tufi ”, grazie alla collabora-
zione di Lino Vaudano e dei volonta-
ri dell’ associazione “Terre dei Tartu-
fi ” di Cisterna che hanno messo a di-
sposizione i propri terreni. Un picco-
lo grande progett o che, nei giorni ter-
ribili che stiamo vivendo, insegna che 
è meglio utilizzare i cannoni per spara-
re fi ori e colorare di vita il mondo.

> G.C.

Quando i ragazzini diventano
guide del Museo di Cisterna

Gli allievi di Materna e Primaria 
alla scoperta degli apoidei

Festeggiate le coppie di sposi
CISTERNA E FERRERE

Domenica 8 e 
domenica 22 ot-
tobre le comuni-
tà di Cisterna (a 
fi anco) e Ferre-
re (sopra) hanno 
festeggiato gli an-
niversari di matri-
monio.

> T.M.

Valter Ellena e Laura Cabutto. Sopra Ariele Muzzarelli

Raffaella Romagnolo




